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elkwoodcup 2008
Heerenveen, 17.5.2008

Programmanr. 1 Gemengd, 4 x 50m vrije slag 2 m jeugd 2 e.l. en 2 j junior 4 e.l.
17.05.2008 - 16:45 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Tijd Pnt

1. SG. Bolsward-Workum 1 SG. Bolsward-Workum 2:05.26 320
Tineke, de Jong 92 33.06 Nico, Bootsma 92
Myrthe, Heger 94 Jildert, Jellesma 92

2. Orca 1 Orca 1 2:09.69 288
Joris, Lettinga 92 29.18 Marjolein, Atsma 95
Nils, van den Berg 92 Marije, van der Meulen 94

3. De Vikings 1 De Vikings 2:11.00 280
Diana, Toering 94 35.37 Kirsten, Braak 93
Tiemen, Jansen 94 Harm, Lemstra 93

4. Orca 2 Orca 2 2:29.63 188
Dennis, Rauwerda 96 Lisanne, van der Meulen 92
Bram, van der Sar 96 Fenna, Meijer 93

NG HZ&PC Heerenveen 1 HZ&PC Heerenveen
Simone, ter Schuur 96 40.99 Silke, Lettinga 93
Jacob, Sikkes 94 Ruben, Bonnema 95

Programmanr. 2 Meisjes, 25m vrije slag Minioren 2 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 16:50 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Loes, Walrecht 00 Hz&pc 2 22.29 123
2. Jeske, Moerenhout 00 de Forel 23.30 108
3. Anna, Harbers 00 HZ&PC Heerenveen 24.46 93
4. Marthe, Lubberts 00 Hz&pc 2 25.29 85
5. Renske, Postma 00 Orca 1 29.94 51
6. Esther, Roele 00 Hz&pc 3 31.46 44

Programmanr. 2 Jongens, 25m vrije slag Minioren 2 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 16:50 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Thijs, Hoekstra 00 Hz&pc 2 23.82 66
2. Jelmar, Koopman 01 de Forel 24.86 58
3. Martijn, Westenberg 01 de Forel 33.32 24

Programmanr. 3 Meisjes, 50m vrije slag Minioren 4 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 16:50 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Nyna, Visser 99 Orca 2 40.88 207
2. Fenna, Louwsma 99 Orca 1 41.87 193
3. Nelie, vd Kooi 98 de Skelp 42.21 188
4. Chiara, Olde Agterhuis 99 HZ&PC Heerenveen 43.75 169
5. Annika, van der Wal 99 Orca 3 45.07 155
6. Niesjen, Ipema 98 Hz&pc 2 45.63 149
7. Maartje, Westenberg 98 de Forel 45.98 146
8. Myrthe, Offenga 99 De Vikings 48.29 126
9. Ilse, Weggeman 99 ZCNF'34 49.42 117

10. Esmee, Kleen 98 SG. Bolsward-Workum 50.39 111
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elkwoodcup 2008
Heerenveen, 17.5.2008

Programmanr. 3, Meisjes, 50m vrije slag, Minioren 4 e.l. G/H niveau

Rang Geb. Tijd Pnt

NG Demi, Eleveld 00 ZCNF'34
NG Ilja, Kooistra 99 ZCNF'34

Programmanr. 3 Jongens, 50m vrije slag Minioren 4 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 16:50 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Erwin, Heinsius 99 Hz&pc 2 42.14 129
2. Carlo, Ruiz 98 HZ&PC Heerenveen 42.94 122
3. Tom, van der Sar 99 Orca 1 46.73 94
4. Jort, Boomhouwer 99 ZCNF'34 52.09 68

BM Feya, Boomsma 99 Orca 3 41.43 199

Programmanr. 4 Meisjes, 50m vrije slag Minioren 5 en Junioren 1 G/H niveau
17.05.2008 - 16:55 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Carolien, Baarda 97 Orca 2 37.19 275
2. Anne, Vlottes 97 De Vikings 37.63 266
3. Aldith, Pasveer 97 Orca 2 38.09 256
4. Lisanne, Hassing 97 de Forel 38.39 250
5. Jildou, Sijtsma 97 Orca 3 38.69 244
6. Astrid, Hoogendijk 97 de Forel 39.34 232
7. Carmen, Weistra 98 Orca 3 40.12 219
8. Megan, van der Werf 96 Hz&pc 2 40.22 218
9. Madelon, Boonstra 96 de Skelp 40.23 217

10. Danielle, Trippenzee 98 Orca 3 40.78 209
11. Eva, Janssen 97 de Forel 41.58 197
12. Iris, de Jong 98 HZ&PC Heerenveen 41.67 196
13. Ellia, Smeding 98 De Vikings 41.74 195
14. Tessa, de Zwart 97 SG. Bolsward-Workum 41.78 194
15. Wendy, van Cleef 98 Orca 3 41.84 193
16. Rianne, Weggemans 97 ZCNF'34 42.18 189
17. Nadine, Smits 98 Orca 2 42.40 186
18. Sanne, Zijlstra 97 Orca 3 43.08 177
19. Nynke, Folkertsma 97 SG. Bolsward-Workum 43.94 167
20. Nienke, Postma 98 Orca 3 45.47 151
21. Caroline, Nauta 98 De Vikings 2 46.86 138
22. Tessa, Heinsius 97 Hz&pc 2 47.72 130
NG Annet, Bierma 96 de Skelp
NG Sandra, Dijkstra 97 de Skelp
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elkwoodcup 2008
Heerenveen, 17.5.2008

Programmanr. 4, 50m vrije slag

Programmanr. 4 Jongens, 50m vrije slag Minioren 5 en 6 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 16:55 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jelmer, Postma 97 Orca 1 34.92 226
2. Janco, van der Molen 96 JZ&PC Jubbega 36.00 207
3. Jilles, Kootstra 97 de Skelp 37.07 189
4. Vincent, Visser 97 SG. Bolsward-Workum 37.10 189
5. Arend, Toering 97 De Vikings 37.66 180 FJ 1
6. Mika, But 98 ZCNF'34 37.66 180 FJ 2
7. Dirk, Bos 97 De Vikings 37.72 180
8. Zino, Holwerda 97 Orca 2 38.46 169
9. Niels, Visser 97 HZ&PC Heerenveen 38.69 166

10. Isa, Azimov 96 Dz&pc 40.12 149
11. Lennard, Faber 96 Dz&pc 41.45 135
12. Wilco, Heikens 97 Hz&pc 2 41.97 130
13. Niels, Koopman 97 de Forel 42.91 122
14. Sander, Brink 98 ZCNF'34 46.97 93
15. Niek, Jonkers 96 Hz&pc 2 48.40 85
16. Franck, Fluitman 97 de Forel 52.52 67
17. Jos, Spoelstra 97 ZCNF'34 1:10.45 28
NG Hidde, Zijlstra 97 Orca 3
NG Feie Klaas, Heslinga 96 de Skelp

BM Rebecca, Jansen 97 Orca 1 34.92 332

Programmanr. 5 Meisjes, 50m schoolslag Junioren 3 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 17:05 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Karin, Odinga 95 de Skelp 43.66 333
2. Simone, ter Schuur 96 HZ&PC Heerenveen 45.92 286
3. Riemke, Ipema 94 Hz&pc 2 47.93 252
4. Tine, Meerdink 95 SG. Bolsward-Workum 2 47.99 251
5. Kristy, Zuydervliet 95 ZCNF'34 48.17 248
6. Melanie, van der Mossel 95 de Skelp 48.53 243
7. Anke, Blaauw 95 JZ&PC Jubbega 48.75 239
8. Sigrid, de Zwart 95 SG. Bolsward-Workum 49.04 235
9. Feyona, Mesken 95 de Skelp 49.12 234

10. Nikki, Jepkema 95 Orca 2 49.16 233
11. Esmee, Verhoef 96 Orca 1 50.31 218
12. Marrit, de Groot 96 de Skelp 51.16 207
13. Rozemarijn, Coenen 96 De Vikings 53.82 178
14. Henriette, Lemstra 96 De Vikings 2 55.23 165
15. Thiandra, Bult 96 ZCNF'34 57.98 142

DIS Zoë, van Huit 96 Hz&pc 3 52.19
SJ - Na start en/of keerpunt een verkeerde arm- en/of beenslag gemaakt.
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elkwoodcup 2008
Heerenveen, 17.5.2008

Programmanr. 6 Meisjes, 50m schoolslag Junioren 3 e.l. F niveau
17.05.2008 - 17:05 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Stephanie, Omogun 94 HZ&PC Heerenveen 42.59 359
2. Mariska, Terpstra 95 Orca 2 45.87 287
3. Mandy, Groszpietsch 95 De Vikings 45.89 287
4. Leona, Boomsma 96 Orca 1 47.38 261
5. Tine, Folkertsma 94 SG. Bolsward-Workum 48.32 246
6. Nieske, Kooistra 94 Hz&pc 3 48.64 241
7. Eva, Teunissen 95 Hz&pc 3 50.30 218
8. Sharon, Tigchelaar 96 De Vikings 2 51.73 200

Programmanr. 7 Jongens, 50m rugslag Junioren 2 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 17:10 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Floris, van IJsseldijk 95 Dz&pc 40.12 207
2. Jens, Kuitert 96 Orca 1 40.36 203
3. Marc, de Vries 95 Hz&pc 2 41.63 185
4. Guus, Magrijn 95 de Skelp 41.98 181
5. Marcel, de Groot 96 SG. Bolsward-Workum 42.38 176
6. Robin, Keuning 95 SG. Bolsward-Workum 42.67 172
7. Wybren, Veenstra 94 Dz&pc 44.92 147
8. Jeroen, de Heer 95 Dz&pc 45.18 145
9. Elmo, Doorn 96 de Forel 48.80 115

10. Yoran, Nijenhuis 96 ZCNF'34 49.88 108
11. Danny, Damhuis 96 de Forel 50.73 102

DIS Dennis, Rauwerda 96 Orca 2 43.63
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

DIS Jonne, Westenberg 96 de Forel 46.75
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

NG.ZA Lars, van Tongeren 95 De Vikings
NG Ruben, Bonnema 95 HZ&PC Heerenveen

Programmanr. 8 Meisjes, 50m rugslag Jeugd 2 e.l. F niveau
17.05.2008 - 17:10 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Fenna, Meijer 93 Orca 2 41.01 293 FJ 2
2. Afke, Luik 93 Hz&pc 2 41.01 293 FJ 3
3. Jeltsje, Ipema 96 HZ&PC Heerenveen 42.20 269 FJ 1
4. Anthe, Nolles 93 JZ&PC Jubbega 42.20 269 FJ 2
5. Ilse, de Jong 94 ZCNF'34 42.36 266
6. Briyanka, Koen 93 JZ&PC Jubbega 45.95 208
7. Vera, Lettinga 94 Orca 1 46.34 203

DIS Syta, Boschma 93 SG. Bolsward-Workum 39.14
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

DIS Jikke, Boomsma 92 Dz&pc 41.01
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

NG.ZA Guyonne, van Berge Henegouwe 94 De Vikings
NG Marjolein, Atsma 95 Orca 1
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elkwoodcup 2008
Heerenveen, 17.5.2008

Programmanr. 9 Meisjes, 50m vlinderslag Jeugd 2 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 17:15 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Myrthe, Heger 94 SG. Bolsward-Workum 38.93 298
2. Silke, Lettinga 93 HZ&PC Heerenveen 41.22 251
3. Nynke, Hoogendijk 95 de Forel 41.56 245
4. Corinda, de Boer 92 Hz&pc 2 41.75 242
5. Linda, Huitema 92 JZ&PC Jubbega 42.06 236
6. Marije, van der Meulen 94 Orca 1 42.18 234
7. Diana, Toering 94 De Vikings 43.20 218

NG Ellen, Oenema 92 Orca 1

Programmanr. 10 Jongens, 50m schoolslag Junioren 4 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 17:15 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Kristian, Boonstra 93 de Skelp 39.13 318
2. Nico, Bootsma 92 SG. Bolsward-Workum 39.79 302
3. Marco, Leeverink 93 SG. Bolsward-Workum 2 40.47 287
4. Jacob, Sikkes 94 HZ&PC Heerenveen 40.59 285
5. Douwe, Dijkstra 93 Dz&pc 40.86 279
6. Nils, van den Berg 92 Orca 1 42.47 249
7. Sierd, Koopsma 92 Hz&pc 3 46.08 195
8. Andrei, Vonk 93 de Forel 46.18 193

NG.ZA Tiemen, Jansen 94 De Vikings
NG Jasper, Kaat 93 Orca 2

Programmanr. 11 Dames, 100m vrije slag Senioren 2 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 17:20 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Kirsten, Braak 93 De Vikings 1:12.47 387
2. Tineke, de Jong 92 SG. Bolsward-Workum 1:14.04 363
3. Ilse, Blaauw 91 JZ&PC Jubbega 1:14.93 350
4. Miranda, Wuring 90 Hz&pc 2 1:16.22 332
5. Margje, Althuisius 91 HZ&PC Heerenveen 1:16.33 331
6. Ellen, Oenema 92 Orca 1 1:23.36 254

Programmanr. 12 Jongens, 100m vrije slag Jeugd 2 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 17:20 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Joris, Lettinga 92 Orca 1 1:04.81 376
2. Harm, Lemstra 93 De Vikings 1:07.57 332
3. Jildert, Jellesma 92 SG. Bolsward-Workum 1:09.95 299
4. Eelco, Nauta 93 De Vikings 2 1:15.47 238
5. Nick, de Bruin 93 De Vikings 2 1:19.38 205
6. Bram, van der Sar 96 Orca 2 1:32.15 131
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elkwoodcup 2008
Heerenveen, 17.5.2008

Programmanr. 13 Dames, 50m vlinderslag Senioren F/G/H niveau
17.05.2008 - 17:25 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Marijke, de Jong 88 HZ&PC Heerenveen 35.52 392
2. Rixt, Baarsma 93 Orca 1 35.90 380
3. Lisa, Hottinga 88 Hz&pc 2 37.12 344
4. Renata, Hettinga 90 SG. Bolsward-Workum 39.34 289
5. Lonneke, Oenema 91 Orca 2 39.97 275
6. Nelian, Mennes 80 ZCNF'34 40.09 273
7. Maryke, Blaauw 89 JZ&PC Jubbega 40.46 265
8. Lisa, Wever 91 de Forel 41.03 254
9. Amanda, Boonstra 91 de Skelp 42.02 237

NG Nieske, de Wrede 86 Dz&pc

Programmanr. 14 Heren, 50m vlinderslag Senioren F/G/H niveau
17.05.2008 - 17:25 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Daniel, Pedro 91 Orca 1 30.49 426
2. Peter, Kleiterp 91 SG. Bolsward-Workum 33.06 335
3. Simon, Holthof 91 HZ&PC Heerenveen 33.54 320
4. Albert, Dijksma 87 JZ&PC Jubbega 37.31 233

DIS Alexander, van Berge Henegouwe 92 De Vikings 47.97
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

NG Jesse, Idema 91 Orca 2
NG Jelco, Breeuwer 87 HZ&PC Heerenveen

Programmanr. 15 Meisjes, 25m schoolslag Minioren  2 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 17:30 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Anna, Harbers 00 HZ&PC Heerenveen 26.46 153
2. Marthe, Lubberts 00 Hz&pc 2 28.08 128
3. Renske, Postma 00 Orca 1 30.53 99 FJ 1
4. Esther, Roele 00 Hz&pc 3 30.53 99 FJ 2
5. Jeske, Moerenhout 00 de Forel 31.09 94

Programmanr. 15 Jongens, 25m schoolslag Minioren  2 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 17:30 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Thijs, Hoekstra 00 Hz&pc 2 27.20 94
2. Jelmar, Koopman 01 de Forel 30.68 65
3. Martijn, Westenberg 01 de Forel 36.09 40
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elkwoodcup 2008
Heerenveen, 17.5.2008

Programmanr. 16 Meisjes, 25m schoolslag Minioren  4 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 17:30 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Ilse, Weggeman 99 ZCNF'34 24.75 186 FJ 1
2. Nyna, Visser 99 Orca 2 24.75 186 FJ 2
3. Annika, van der Wal 99 Orca 3 25.46 171
4. Niesjen, Ipema 98 Hz&pc 2 25.52 170
5. Loes, Walrecht 00 Hz&pc 2 25.73 166
6. Fenna, Louwsma 99 Orca 1 25.75 166
7. Esmee, Kleen 98 SG. Bolsward-Workum 25.77 165
8. Maartje, Westenberg 98 de Forel 25.85 164
9. Chiara, Olde Agterhuis 99 HZ&PC Heerenveen 26.28 156

10. Myrthe, Offenga 99 De Vikings 27.10 142
NG Ilja, Kooistra 99 ZCNF'34
NG Demi, Eleveld 00 ZCNF'34

Programmanr. 16 Jongens, 25m schoolslag Minioren  4 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 17:30 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Erwin, Heinsius 99 Hz&pc 2 25.56 113
2. Jort, Boomhouwer 99 ZCNF'34 25.86 109
3. Tom, van der Sar 99 Orca 1 28.22 84

BM Feya, Boomsma 99 Orca 3 23.78 210

Programmanr. 17 Meisjes, 50m schoolslag Minioren 5 en Junioren 1 G/H niveau
17.05.2008 - 17:35 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Rebecca, Jansen 97 Orca 1 44.61 312
2. Carolien, Baarda 97 Orca 2 46.36 278
3. Lisanne, Hassing 97 de Forel 47.31 262 FJ 1
4. Jildou, Sijtsma 97 Orca 3 47.31 262 FJ 2
5. Anne, Vlottes 97 De Vikings 48.90 237
6. Jeltsje, Ipema 96 HZ&PC Heerenveen 48.91 237
7. Rianne, Weggemans 97 ZCNF'34 49.48 229
8. Carmen, Weistra 98 Orca 3 50.05 221
9. Sanne, Zijlstra 97 Orca 3 50.07 221

10. Nadine, Smits 98 Orca 2 50.15 220
11. Eva, Janssen 97 de Forel 50.86 211
12. Nienke, Postma 98 Orca 3 51.50 203
13. Iris, de Jong 98 HZ&PC Heerenveen 51.74 200
14. Ellia, Smeding 98 De Vikings 51.95 198
15. Wendy, van Cleef 98 Orca 3 52.26 194
16. Danielle, Trippenzee 98 Orca 3 52.62 190 FJ 1
17. Nelie, vd Kooi 98 de Skelp 52.62 190 FJ 2
18. Nynke, Folkertsma 97 SG. Bolsward-Workum 53.62 180
19. Madelon, Boonstra 96 de Skelp 53.65 180
20. Astrid, Hoogendijk 97 de Forel 54.98 167
21. Tessa, de Zwart 97 SG. Bolsward-Workum 57.64 145
22. Caroline, Nauta 98 De Vikings 2 58.76 137
23. Tessa, Heinsius 97 Hz&pc 2 59.59 131
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elkwoodcup 2008
Heerenveen, 17.5.2008

Programmanr. 17, Meisjes, 50m schoolslag, Minioren 5 en Junioren 1 G/H niveau

Rang Geb. Tijd Pnt

DIS Megan, van der Werf 96 Hz&pc 2 50.68
SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.

DIS Aldith, Pasveer 97 Orca 2 52.43
SK - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.

NG Annet, Bierma 96 de Skelp
NG Sandra, Dijkstra 97 de Skelp

Programmanr. 17 Jongens, 50m schoolslag Minioren  5 en 6 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 17:35 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Marcel, de Groot 96 SG. Bolsward-Workum 45.06 208
2. Carlo, Ruiz 98 HZ&PC Heerenveen 45.66 200
3. Vincent, Visser 97 SG. Bolsward-Workum 46.42 191
4. Janco, van der Molen 96 JZ&PC Jubbega 46.88 185
5. Wilco, Heikens 97 Hz&pc 2 47.03 183
6. Jilles, Kootstra 97 de Skelp 48.90 163
7. Niels, Visser 97 HZ&PC Heerenveen 50.46 148
7. Jelmer, Postma 97 Orca 1 50.46 148
9. Lennard, Faber 96 Dz&pc 50.78 146

10. Arend, Toering 97 De Vikings 51.11 143
11. Hidde, Zijlstra 97 Orca 3 51.28 141
12. Zino, Holwerda 97 Orca 2 51.80 137
13. Isa, Azimov 96 Dz&pc 54.64 117
14. Mika, But 98 ZCNF'34 55.73 110
15. Niek, Jonkers 96 Hz&pc 2 57.29 101
16. Franck, Fluitman 97 de Forel 58.06 97
17. Niels, Koopman 97 de Forel 1:00.95 84
18. Jos, Spoelstra 97 ZCNF'34 1:05.31 68
19. Sander, Brink 98 ZCNF'34 1:07.08 63

DIS Dirk, Bos 97 De Vikings 56.69
SK - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.

NG Feie Klaas, Heslinga 96 de Skelp

Programmanr. 18 Meisjes, 50m rugslag Junioren 3 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 17:40 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Karin, Odinga 95 de Skelp 38.52 354
2. Anke, Blaauw 95 JZ&PC Jubbega 40.18 312
3. Nynke, Hoogendijk 95 de Forel 41.41 285
4. Esmee, Verhoef 96 Orca 1 41.46 284
5. Marrit, de Groot 96 de Skelp 42.30 267
6. Melanie, van der Mossel 95 de Skelp 42.37 266
7. Simone, ter Schuur 96 HZ&PC Heerenveen 42.96 255
8. Ilse, de Jong 94 ZCNF'34 43.44 247
9. Sigrid, de Zwart 95 SG. Bolsward-Workum 43.51 245

10. Tine, Meerdink 95 SG. Bolsward-Workum 2 46.14 206
11. Feyona, Mesken 95 de Skelp 46.46 202
12. Rozemarijn, Coenen 96 De Vikings 46.60 200
13. Nikki, Jepkema 95 Orca 2 47.09 194
14. Riemke, Ipema 94 Hz&pc 2 47.37 190
15. Zoë, van Huit 96 Hz&pc 3 51.84 145
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elkwoodcup 2008
Heerenveen, 17.5.2008

Programmanr. 18, Meisjes, 50m rugslag, Junioren 3 e.l. G/H niveau

Rang Geb. Tijd Pnt

16. Henriette, Lemstra 96 De Vikings 2 54.65 124
DIS Kristy, Zuydervliet 95 ZCNF'34 49.18

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
DIS Thiandra, Bult 96 ZCNF'34 52.94

RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

Programmanr. 19 Meisjes, 50m rugslag Junioren 3 e.l. F niveau
17.05.2008 - 17:45 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Myrthe, Heger 94 SG. Bolsward-Workum 41.05 292
2. Mandy, Groszpietsch 95 De Vikings 43.19 251
3. Leona, Boomsma 96 Orca 1 44.96 222
4. Nieske, Kooistra 94 Hz&pc 3 46.12 206
5. Eva, Teunissen 95 Hz&pc 3 49.23 169
6. Sharon, Tigchelaar 96 De Vikings 2 56.92 110

DIS Mariska, Terpstra 95 Orca 2 47.88
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

Programmanr. 20 Jongens, 50m vrije slag Junioren 2 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 17:50 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jacob, Sikkes 94 HZ&PC Heerenveen 32.80 273
2. Guus, Magrijn 95 de Skelp 32.96 269
3. Floris, van IJsseldijk 95 Dz&pc 33.33 260
4. Jens, Kuitert 96 Orca 1 33.46 257
5. Marc, de Vries 95 Hz&pc 2 34.26 240
6. Jeroen, de Heer 95 Dz&pc 35.13 222
7. Robin, Keuning 95 SG. Bolsward-Workum 36.62 196
8. Wybren, Veenstra 94 Dz&pc 38.98 163
9. Elmo, Doorn 96 de Forel 39.08 161

10. Jonne, Westenberg 96 de Forel 39.43 157
11. Danny, Damhuis 96 de Forel 41.00 140
12. Dennis, Rauwerda 96 Orca 2 41.59 134
13. Yoran, Nijenhuis 96 ZCNF'34 42.41 126
NG Lars, van Tongeren 95 De Vikings

Programmanr. 21 Meisjes, 50m vrije slag Jeugd 2 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 17:50 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Tine, Folkertsma 94 SG. Bolsward-Workum 35.01 330
2. Afke, Luik 93 Hz&pc 2 36.66 287
3. Marjolein, Atsma 95 Orca 1 37.17 276
4. Stephanie, Omogun 94 HZ&PC Heerenveen 37.30 273
5. Briyanka, Koen 93 JZ&PC Jubbega 37.85 261
6. Anthe, Nolles 93 JZ&PC Jubbega 38.75 243

NG Vera, Lettinga 94 Orca 1
NG Guyonne, van Berge Henegouwe 94 De Vikings
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Programmanr. 22 Meisjes, 50m vrije slag Jeugd 2 e.l. F niveau
17.05.2008 - 17:55 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Syta, Boschma 93 SG. Bolsward-Workum 33.09 391
2. Marije, van der Meulen 94 Orca 1 34.13 356 FJ 1
3. Linda, Huitema 92 JZ&PC Jubbega 34.13 356 FJ 2
4. Silke, Lettinga 93 HZ&PC Heerenveen 34.13 356 FJ 3
5. Fenna, Meijer 93 Orca 2 34.14 356
6. Diana, Toering 94 De Vikings 35.08 328
7. Corinda, de Boer 92 Hz&pc 2 35.47 317

NG Ellen, Oenema 92 Orca 1

Programmanr. 23 Jongens, 50m rugslag Junioren 4 e.l. G/H niveau
17.05.2008 - 17:55 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Nico, Bootsma 92 SG. Bolsward-Workum 36.63 272 FJ 1
2. Douwe, Dijkstra 93 Dz&pc 36.63 272 FJ 2
3. Kristian, Boonstra 93 de Skelp 37.85 246
4. Nils, van den Berg 92 Orca 1 38.96 226
5. Andrei, Vonk 93 de Forel 39.72 213
6. Sierd, Koopsma 92 Hz&pc 3 44.34 153
7. Marco, Leeverink 93 SG. Bolsward-Workum 2 46.98 129

DIS Tiemen, Jansen 94 De Vikings 38.70
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

NG Jasper, Kaat 93 Orca 2
NG Ruben, Bonnema 95 HZ&PC Heerenveen

Programmanr. 24 Dames, 50m vlinderslag Senioren 2 e.l. F/G/H niveau
17.05.2008 - 17:55 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Margje, Althuisius 91 HZ&PC Heerenveen 40.31 268
2. Kirsten, Braak 93 De Vikings 40.88 257
3. Miranda, Wuring 90 Hz&pc 2 40.98 255
4. Ellen, Oenema 92 Orca 1 41.52 246
5. Tineke, de Jong 92 SG. Bolsward-Workum 41.84 240
6. Ilse, Blaauw 91 JZ&PC Jubbega 43.86 208

Programmanr. 25 Jongens, 50m vlinderslag Jeugd 2 e.l.G/H niveau
17.05.2008 - 18:00 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Joris, Lettinga 92 Orca 1 36.07 258
2. Harm, Lemstra 93 De Vikings 37.47 230
3. Jildert, Jellesma 92 SG. Bolsward-Workum 41.38 171
4. Eelco, Nauta 93 De Vikings 2 41.52 169
5. Bram, van der Sar 96 Orca 2 55.18 72

DIS Nick, de Bruin 93 De Vikings 2
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.

NG Simon, Holthof 91 HZ&PC Heerenveen
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Programmanr. 26 Dames, 100m vrije slag Senioren F/G/H niveau
17.05.2008 - 18:00 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Nynke, Ritsma 89 de Skelp 1:08.46 459
2. Marijke, de Jong 88 HZ&PC Heerenveen 1:09.71 435
3. Rixt, Baarsma 93 Orca 1 1:10.31 423
4. Lonneke, Oenema 91 Orca 2 1:12.38 388
5. Nelian, Mennes 80 ZCNF'34 1:15.12 347
6. Lisa, Hottinga 88 Hz&pc 2 1:16.46 329
7. Renata, Hettinga 90 SG. Bolsward-Workum 1:17.57 315 FJ 1
8. Amanda, Boonstra 91 de Skelp 1:17.57 315 FJ 2
9. Maryke, Blaauw 89 JZ&PC Jubbega 1:17.64 315

10. Jikke, Boomsma 92 Dz&pc 1:17.76 313
NG Nieske, de Wrede 86 Dz&pc
NG Lisa, Wever 91 de Forel

Programmanr. 27 Heren, 100m vrije slag Senioren F/G/H niveau
17.05.2008 - 18:05 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Daniel, Pedro 91 Orca 1 1:03.87 393
2. Simon, Holthof 91 HZ&PC Heerenveen 1:05.10 371
3. Peter, Kleiterp 91 SG. Bolsward-Workum 1:05.94 357
4. Albert, Dijksma 87 JZ&PC Jubbega 1:06.84 343
5. A., van Berge Henegouwe 92 De Vikings 1:26.04 161

NG Jelco, Breeuwer 87 HZ&PC Heerenveen
NG Jesse, Idema 91 Orca 2

Programmanr. 28 Gemengd, 4 x 25m vrije slag 2 m Junioren 1 en 2 j Minioren 6
17.05.2008 - 18:10 Resultaten
Punten: FINA 2004

Rang Tijd Pnt

1. Orca 1 Orca 1 1:05.54 279
Jens, Kuitert 96 15.27 Leona, Boomsma 96 50.27
Rebecca, Jansen 97 Jelmer, Postma 97

2. De Vikings 1 De Vikings 1:10.28 227
Anne, Vlottes 97 Ellia, Smeding 98
Dirk, Bos 97 Arend, Toering 97

3. SG. Bolsward-Workum 1 SG. Bolsward-Workum 1:10.54 224
Tessa, de Zwart 97 18.39 Marcel, de Groot 96 52.15
Nynke, Folkertsma 97 Vincent, Visser 97

4. Orca 2 Orca 2 1:11.14 219
Zino, Holwerda 97 Bram, van der Sar 96
Nadine, Smits 98 Carolien, Baarda 97

5. HZ&PC Heerenveen 1 HZ&PC Heerenveen 1:14.55 190
Iris, de Jong 98 18.74 Jeltsje, Ipema 96 55.81
Carlo, Ruiz 98 Niels, Visser 97

6. de Forel 1 de Forel 1:17.33 170
Lisanne, Hassing 97 17.92 Eva, Janssen 97 59.41
Franck, Fluitman 97 Niels, Koopman 97


